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ACTIVIDADES REALIZADAS (Grupos Regulares) 
 

Municipio: Ibagué Tolima  
Monitor: CRISTHIAM DAVID MATIAS PALACIOS 
Lugar: Comuna 12 Urbanización Divino Niño  

N. º Asistentes: 12 niños 

 
Se realiza actividades de recreación, actividad física musicalizada y deportiva con 
infancia, dos (2) veces a la semana con el objetivo de generar estrategias para el buen 
desarrollo cognitivo y social de los niños participantes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Municipio: Ibagué – Tolima  

Monitor: CRISTHIAM DAVID MATIAS PALACIOS 
Lugar: Comuna 4 salón comunal El Triunfo 

N. º Asistentes: 12 adultos  

 
Se realiza de manera presencial actividades recreativas y talleres de manualidades así 
permitiéndoles que aprendan de una manera muy productiva generando impacto social 
y productivo este tipo de sesiones hacer parte de la recreación pasiva. 
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ACTIVIDADES REALIZADAS (Grupos No Regulares) 
 

Municipio: Ibagué Tolima   
Lugar: 39 con 5 Gimnasio MAK GYM - Ciclovía 

N. º Asistentes: 14 personas  
 
Todos los domingos el equipo vive y transfórmate hace parte de nuestro ciclo vibra en nuestro 
punto institucional de INDEPORTES TOLIMA, donde realizamos sesiones recreativas y 
actividad física musicalizada, con el fin de brindar a nuestros usuarios distintas actividades 
lúdico recreativas y de buenos hábitos y estilos de vida saludable. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ACTIVIDADES REALIZADAS (Eventos) 

 
Municipio: Ibagué Tolima  
Fecha: 27 abril 2021  

Lugar: Comuna 12 Cancha Urbanización Divino Niño  

N. º Asistentes: 36 personas  
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Campeonato relámpago de microfútbol y recreación, se realizó jornada deportiva, con 
infancia, adolescencia y adultos de la comuna 12, se llevó acabo exhibiciones de ligas 
en articulación con programas de Escuelas Deportivas, deporte adaptado y el apoyo de 
la Policía Nacional Metropolitana. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Municipio: Fresno Tolima    
Lugar: Parque principal Fresno Tolima   
N. º Asistentes: 24 personas  
 
Evento institucional de indeportes Tolima celebración del día del niño en el municipio 
de fresno Tolima el equipo vive y transfórmate Tolima junto al equipo de la alcaldía del 
municipio, realizamos una serie de actividades recreativas, artísticas, arte dramático, 
con el fin de brindar una tarde de esparcimiento y de ocio donde los niños del municipio. 
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Municipio: Chaparral - Vereda La Marina 
Lugar: chaparral Tolima  
N. º Asistentes: 24 Asistencias 
 
 
El Equipo Vive y Transformate Tolima presente en el evento de integracion social se 
realizaron actividades recreativas y actividad física musicalizada para generar un 
espacio unión y tejido social articulado con la institucion de la policia nacional, el ejercito 
nacional y la secretaria de salud del tolima. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Total, Población Impactada Grupos Regulares: 24 

Total, Población Impactada Grupos No Regulares: 14 

Total, Población Impactada Eventos: 84 

 
 
TOTAL, GENERAL: 122 
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